Arsskyrsla stjornar CCU samtakanna - Starfsarid 2019

Stjérnarfundir voru 11 auk nokkurra vinnufunda og 5 fréttabréf voru gefin ut. Haldnir voru 4 almennir freedslufundir asamt
adalfundi og unglidahdpurinn hittist 4 sinnum. Um dramaét voru 534 i samtékunum, 382 i umraeduhdpnum a fésbdkinni, 78 i
unglidahdépnum og opna fésbdkarsidan med 1472 fylgjendur. Allir freedslufundir arsins voru “Live” a lokada umraeduhdpnum
a fésbokinni.

12. februar 2019. Adalfundur og fraedslufundur i sal Vistor og hefébundin adalfundastorf voru & dagskrd. Ny stjorn var kosin:
Edda Svavarsdottir formadur, Hulda Bjorg Pérdardéttir gjaldkeri, Séley Veturlidadéttir ritari og Elisabet Sverrisdéttir
medstjérnandi. Varamenn voru kjornir Hrefna B. Johannsdottir og Sigurborg Sturludéttir og skodunarmenn reikninga Emil B.
Hallgrimsson og Hronn Petersen. Einn vantadi i stjérn og [ lok mars baettist Kristvin Gudmundsson vid stjérnina.
Umsjénarmadur vefsidu er Svavar Kjarrval og tengilidir unglidahdps vid stjérn eru Rakel Yr og Tinna. Félagsgjold voru akvedin
Obreytt kr. 2.000. Eftir adalfundinn kom Agust Kristjan Steinarrsson og flutti fyrir okkur alveg frabaeran fyrirlestur. Hann
fléttadi saman sina eigin reynslu af pvi ad lifa med sararistilbdlgu og adra sjukddma vid upplestur ar nydtkominni bék hans,
Riddarar hringavitleysunnar.

9. februar 2019. Brunch a Mathusi Gardabajar hja Unglidahépnum. Umsjénarmenn hdpsins eru Tinna, Rakel og Gudlaug.
14. febrdar 2019. Formannafundur adildarfélaga OBi & Hotel Natura. Edda sat fundinn.

4. april 2019. Sameiginlegur fraedslufundur med Stomasamtokunum. Bjartur Gudmundsson leikari og darangurspjalfi var med
skemmtilegan og 6venjulegan fyrirlestur um ad lzera ad pekkja sjalfan sig. Maeting var nokkud géd.

9. april 2019. Unglidahdpurinn hittist & Sufistanum.
9. mai 2019. Fundur med buridi Hérpu, formanni OBI. Edda og Kristvin satu fundinn og reeddu m.a. um verkefni CCU.

19. mai 2019. Alpjédlegi IBD dagurinn. CCU var med vitundarvakningaratak undir slagordinu “pu sérd pad ekki utan 4 mér “
og Webmo sa um vitundarvakningarherferd 4 netinu. Setningar sem lystu adsteedum sem félagsmenn glima vid i sinu lifi
birtust fra 1. til 19. mai. Herferdin tokst vel og pé nokkud margir skradu sig i félagid. Fjélublaar slaufur voru til s6lu og
Ingibjorg Lindquist var svo indzel ad bjédast til ad sja um sélu og sendingu slaufunnar.

24.-25. mai 2019. Adalfundur Efcca i Prag. Edda maetti 4 fundinn sem var mjég gdédur og vel skipulagdur.
JUli 2019. Unglidafundur EYM var haldinn i Brussel petta arid. Tinna og Gudlaug voru fulltrdar CCU.

18. agust 2019. Reykjavikurmaraponid. Dri fit stuttermabolir med magakrassi budust peim sem toku patt fyrir CCU, 14
einstaklingar hlupu og s6fnudu samtals 244.000 krénum sem er étrulega flottur arangur !

12. september 2019. Formannafundur adildarfélaga OB & Grand Hétel. Edda sat fundinn.
24. september 2019. Fraedslufundur CCU og markpjalfinn Ingvar Jonsson var med stérskemmtilegan fyrirlestur.

3. oktdber 2019. Edda og Kristvin féru & fund hja Svarinu ehf. bad er fyrirtaeki sem stefnir 4 ad setja upp sjalfhreinsandi
almenningssalerni um allt land. beir 6skudu eftir fundi med CCU vegna utbods Reykjavikurborgar 4 endurnyjun
almenningssalerna i miébae Reykjavikur.

4.-5. oktober 2019. Adalfundur OBi & Grand Hétel Reykjavik. Edda, Elisabet og Ruri satu fundinn. Fundurinn var vel
skipulagdur og stédst naestum pvi timaaaetlun. Edda baud sig fram sem varamadur i laganefnd OBI og var kjorin.

9. oktdéber 2019. Unglidarnir hittust 4 Shake & Pizza og féru i keilu 8 eftir.

19. névember 2019. | tilefni af alpjédlegum degi salernisins birtist grein i Morgunbladinu eftir Eddu um naudsyn pess ad hafa
hrein og adgengileg almenningssalerni fyrir alla.

19. névember 2019. Sameiginlegur freedslufundur med Stdmasamtdkunum. Dr. bérunn Birna Gudmundsdottir
nalarstungusérfreedingur hélt mjog ahugverdan fyrirlestur en maeting var pvi midur mjég draem.

23.-24. ndvember 2019. Nordurlandafundur i Tampere, Finnlandi. Hulda og Elisabet satu fundinn fyrir hond CCU.



23. névember 2019. ECCO vinnufundur i Vinarborg um gerd “Patient Guidelines” fyrir Colitis Ulcerosa. Edda baud sig fram i
vinnuhop sjuklinga dsamt 5 erlendum einstaklingum.

5. desember 2019. Kaffihusahittingur hja unglidhépnum.

Sidasta vor gaf CCU Ut matarbaekling sem var sendur til allra félagsmanna. Hann er ndna hluti af startpakka sem allir nyir

félagsmenn fa vid inngongu i félagid.

Samtokin |étu einnig framleida fjélublaan innkaupaoka med slagordinu “bu sérd pad ekki utan @ mér” sem var sendur til allra

félagsmanna.

A formannafundum OB pessa ars hafa verid haldnir fyrirlestrar um stjérnun félagasamtaka, skyldur og hvernig er aeskilegt ad
standa ad stjornun og rekstri slikra hagsmunasamtaka. Medal annars hefur verid reett um sidareglur stjérna og CCU hefur ekki
haft slikar reglur hingad til. NU hefur verid baett ur pvi og eru paer komnar a heimasidu félagsins og einnig erum vid ad hefja
vinnu vid skjal sem heldur utan um skyldur og starfsemi stjérnar CCU.

Stjorn CCU.



